HIKING VOOR
ASPI'S

OOSTENRLIK 2025

VERTREK: 28/07 «

Jullie worden om 6:00 met jullie bagage verwacht op de Chiro. Om
06:30 stipt vertrekt de bus, kom dus zeker op tijd. Uniform aandoen
hoeft niet, kleed je maar lekker comfortabel voor de lange busrit.
De bagageregels zijn als volgt:
e 1 koffer/sporttas van max. 20 kg met de som van de breedte,
lengte en diepte <180 cm.
e Een compact verpakte slaapzak
¢ 1stuk handbagage van max. 3 kg dat in het bagagerek van de bus
past.
Dit zijn regels van JEKA dus houd je hier aan!

» WAT NEEM IK MEE

e Gamel

e Goede wandelschoenen (loop je schoenen alvast in)

e Zorg dat je voldoende water kan stockeren voor tijdens het wandelen
e Bleinenplakkers

e |Insectenspray

e Waterschoenen of andere dichte schoenen die nat mogen worden

e Trekkersrugzak (2-daagse) en gewone rugzak (kortere wandelingen)
e Matje (2-daagse)
e Slaapzak

e Brooddoos .
e Zonnecreme ‘(\‘
e Zwemkledij + handdoek \
e IDENTITEITSKAART
AANKOMST 07/08 «

E‘;\{ \ x\ F* Woensdag 6/8 vertrekken we in de avond
R s) 4'(:*\\\ 'l' terug naar huis. Donderdag komen we voor de
.F RV middag aan terug op de Chiro. Het exacte uur
wordt doorgecommuncieerd via de algemene

Whatsappgroep.

» GOED OM TE HETEN

Oostenrijk is 1 van de gebieden waar TBE (tick born encephalitis)- dragende
teken aanwezig zijn. Je kan je hiervoor vaccineren, maar dit is niet verplicht.
Desondanks laten veel reizigers uit voorzorg vaccineren. Met de versnelde
procedure is het nog mogelijk om voor kamp 2 spuiten te laten zetten en
beschermd te zijn. Contacteer je huisarts voor meer info. Deze website kan je
ook nog raadplegen: https://www.wanda.be/nl/landen/oostenrijk

Groetjes
Alec, Niels, Raja, Imke en Ellen




